
陕西名茶介绍 03：泾阳茯砖

泾阳茯砖是陕西省泾阳县特产，中国国家地理标志产

品。因其是在夏季伏天加工制作，其香气和作用又类似茯苓，

且蒸压后的外形成砖状，故称为“茯砖茶”，属黑茶紧压茶

的一种。

虽然泾阳不产茶，但泾阳茯砖茶特殊工艺产生的“金花”

（冠突散囊菌），因而形成了泾阳茯砖茶的独特风格。其茶

体紧结，色泽黑褐油润，金花茂盛，菌香四溢，茶汤橙红透

亮，滋味醇厚悠长。特别适合高寒地带及高脂饮食地区的人

群饮用，历史上作为边销茶销往边疆，具有“消惺肉之腻，

解青稞之热”的功效，被誉为古丝绸之路上的“神秘之茶”。
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