
江西菜经典菜肴介绍 01：三杯鸡

三杯鸡是江西十大经典名菜之一，因为在制作过程中

不加一滴水，只加一杯米酒、一杯猪油和一杯酱油，

所以取名三杯鸡。三杯鸡吃起来甜中带点咸、咸中带

点鲜，而且还很有嚼劲，越嚼越香。


