
中国各省名茶（十二）广西壮族自治区

1.六堡茶，也叫醒竹六堡茶，属黑茶类，是一种温性茶，

产于广西梧州市苍梧县六堡镇。六堡茶在清代嘉庆年间，以

特殊的槟榔香味而被列为全国名茶之一，在两广涌现了一批

六堡茶老字号，享誉海内外。传统的六堡茶来自广西特有的

桂青茶树，是以其鲜叶为原料，采摘时，要采集茶树成熟新

稍上的一芽二三叶至三四叶，并于采摘后当天制作完成，形

成六堡毛茶。在六堡茶毛茶的制造工艺中，工序依次为：杀

青、揉捻、渥堆、复揉以及干燥。六堡茶具有红、浓、陈、

醇的口感特点，并且具有独特的槟榔香，其茶内质滋味浓醇，

汤色红浓，回甘味强，耐泡度较高，经若干年陈化之后，内

质更显醇浓、甘爽、嫩滑、油润，极具陈韵，这也是六堡茶

的独特韵味。

2.覃塘毛尖，也叫贵港毛尖，属绿茶，产于广西贵港市

覃塘区海拔 1000 多米的天平山上，那里山高林密，长年云

遮雾罩、空气湿润，堪称“人间仙境”。天平山是难得一遇

的天然茶园，出产的覃塘毛尖茶跻身中国十大名茶之列。覃

塘毛尖是用每一株茶树取其尖，从叶丛中摘下最嫩最碧的部

分，外形条索肥嫩紧结，白毫显露，色泽灰绿光润。茶叶采

摘后要经过晾干、杀青、揉捻、提香等一系列工序。一柄两

叶一芽的小小的茶叶，蕴藏着贵港人的无限心血。覃塘毛尖



茶外形匀整，细直光滑呈条索状，披着一层绿衣，叶身布有

白毫，可用“细、圆、光、直、多白毫”来概括。乍看令人

联想到青青桑叶的条条春蚕。

泡之，茶汤黄绿清澈，香气清高持久，滋味浓厚回甘，叶底

肥厚、黄绿亮。

3.横州茉莉花茶，广西壮族自治区南宁市横州市特产，

中国国家地理标志产品。横州茉莉花和茉莉花茶产量占中国

的 80%，世界的 60%，享有“中国茉莉之乡”、“世界茉莉

花和茉莉花茶生产中心”的美誉。横州茉莉花茶是一种可口

的清香花茶，以横州地区特有的横州茉莉花为原料，经过采

摘、晾晒、烘焙、揉捻等工艺制作而成。横州茉莉花茶条索

紧细、匀整，香气浓郁，鲜灵持久，滋味浓醇，叶衣嫩匀，

耐冲泡。

4.桂平西山茶，属绿茶，又称西山茶、棋盘茶、棋盘仙

茗。西山茶的美誉久负盛名。西山茶原产于全国佛教文化旅

游胜地桂平西山，始于汉、晋之间，盛于大唐，明朝载誊湖、

闽、两广，清代列为全国名茶，选为贡品，距今已有一千七

百多年的历史。勤采嫩摘是西山茶的采摘特点，采摘标准为

一牙一叶或一芽二叶初展。“早采三天是宝，晚采三天是

草”，说的便是茶叶一定要及时采摘。所以，每天六点采茶

工人就要来到山上进行采摘工作。早晨采的茶带有晨露，又



嫩又绿，还散发着淡淡的香味，这样炒出来的绿茶香味更浓。

采茶回来，还要经过摊青、杀青、揉捻、初炒、烘焙、复烘

等六道工序制成，缺一不可。西山茶的特点是嫩、香、鲜，

属于幽香型。每年从 2 月开始采茶，到 11 月结。春茶为佳

品，秋茶、夏茶次之。春茶口感极好，香味浓郁，口感靠的

是所含茶多酚多，香味靠的是所含氨基酸多。春茶分未明茶、

清明茶，前者在清明前出产，养分相对较少，因此冲泡两次

就淡了，但茶味清香，是茶中佳品;后者养分较多，可冲三

次。秋茶略带苦涩;夏茶因生长环境气温高，雨水多，不耐

冲泡，口感较差。

5.龙胜龙脊茶，是以中国传统上的四大古茶之一“龙胜

古毛尖”为原料，经过精制而成的一种高端茶叶，因为其独

特的意境形状而得名，具有“古茶造型新表达”的特点。龙

脊茶能制红茶、绿茶、绿宝茶。制成的茶叶闭封数年，其色

不败，其香不退，其汤仍透明馥郁。制成的红茶汤色橙红金

碧、绿茶碧绿清透，绿宝茶金黄中带翠。龙脊茶的口感细腻，

茶香浓郁，茶汤清爽，始终保持“小浓厚”的品质，无论从

茶色、茶滋味、茶气全面达到了“三臻至理想”的完美境界，

是今日茶叶爱好者极具向往的高端茶叶，同时也是最佳选择

作为礼品赠送或自饮使用。



6.昭平银杉（昭平绿茶），昭平银杉是新创名茶，产于

广西贺州市昭平县，其中“将军峰银杉”在日本“2007 世

界绿茶大会”中荣获金奖。昭平地处广西东部，位于大漓江

旅游区核心区，是全国茶叶生产最适宜区之一。银杉采摘细

嫩，采用优质茶树的一芽一叶为原料。主要工艺是鲜叶摊青、

高温杀青、过筛散热、初揉成条、初干失水、复揉紧条、滚

炒造形、文火足干等工序。银杉茶以挖掘明清炒茶秘诀与现

代科技相结合的独特方法精制而成，饮之齿颊留芳，畅人心

脾，解暑消炎，强身益寿，具有名茶风格。所产的茶叶外形

微扁、披毫隐绿，汤色嫩绿明亮，清香浓郁，滋味纯爽，叶

底绿亮、肥嫩露芽。银杉茶色、香、味、形具佳，具有名茶

风格。

7.凌云白毫，又叫“白毛茶”或“凌云白毛茶”。因其

叶背长满白毫而得名，产于广西壮族自治区百色市凌云、乐

业二县境内的云雾山中，以青龙山一带的玉洪、加尤两地的

白毫茶品质最佳，产量最多，也是亚洲唯一能加工出绿茶、

红茶、白茶、黄茶、黑茶、青茶六大类茶品的茶树品种，素

有“一茶千化”的美名。凌云白毫茶加工出的六大茶类各具

风味，在沏泡上也有不同的讲究。凌云白毫茶为历史名茶，

创于清乾隆以前，原产于凌云县。凌云白毫茶在远离人烟的

山之巅，安静地抽枝、发芽，因为气候环境，这里的茶叶会

长满白毫（白色细细的小毛），所以它又叫白毛茶。凌云白



毫茶色泽淡绿，茶身柔嫩，泡于杯中，叶柄朝下，芽头向上，

渐渐下沉，最后竖立于杯中，犹如破土的春笋，令人未品就

感到妙趣横生。凌云白毫茶手工制作基本工艺流程为：采青

---摊青---杀青---揉捻---烘焙等五道，制茶工具有竹制茶

篓、竹匾、木制摊青架、生铁锅、茶帚、火炭或柴火等。凌

云白毫茶的特点是色泽淡绿，茶身柔嫩，汤色清绿明亮，素

以“色润、毫多、香高、味浓、耐泡”五大特色闻名中外。

饮时滋味浓厚，香甜可口，清香持久。

8.三江茶，有三江绿茶和三江红茶。产于广西柳州市北

部三江侗族自治县，此县地处云贵高原边缘，湘、黔、桂三

省（区）交界处，生态环境优美，有着“高山云雾出好茶”

的自然环境优势，是公认的“黄金产茶区”。这里出产的茶

叶成熟早、品质好，早于其他产茶区上市，被誉为“中国早

春第一茶”。三江茶有三江绿茶和三江红茶之分。三江茶绿

茶条索厚重，色翠绿、富光泽，泡出的茶汤色泽绿亮、香味

幽兰、香气持久,口感清甜、回甘；具有提神清心、清热解

暑等功效；红茶外形条索细紧，色泽乌黑油润，香气鲜嫩甜

香，滋味醇厚甘爽，汤色红亮，可以帮助胃肠消化、促进食

欲。三江的绿茶和红茶都适合作为茶底、加入牛奶和糖，制

成年轻人最爱的奶茶。在闷热的下午喝上一杯自制奶茶，马

上元气满满。



9.广西红碎茶，产于广西南宁、钦州、玉林、百色、柳

州的红碎茶。是广西20世纪60年代初逐步发展起来的茶类。

1974 年将广西红水河以南的茶园列为中国红碎茶出口基地

之一。采摘一芽二三叶，经萎凋、揉切、发酵、初烘、足火、

精制后匀堆包装而成。颗粒紧结重实，滋味浓强、香高。因

中和性强宜拼配而为茶商所喜爱。少量内销，多数外销至美、

德、澳大利亚等二十余国。

10.贺州开山白毛茶，属绿茶，主要产自贺州市北端的

九家山，山区有温差大、坡度陡、土壤肥沃、雨量多等环境

条件，这种环境为贺州开山白毛茶创造出了最佳的自然环

境。贺州开山白毛茶制作选料严格，一般在清明前三四天，

嫩梢长到一芽一二叶摘采，仅采一芽一叶或一芽二叶，所采

当天必须天晴，自然晾放三四小时，所采茶叶要在清明前日

晒两天，纯手工制作，三炒三揉，全过程分为杀青、初揉、

复炒、复揉作条，提毫、收锅、提香等七道工序，制作过程

中时间和火候的把握全凭制茶师的经验把控。贺州开山白毛

茶叶质柔软且有光泽，茶汤清香，口感甘甜，具有淡雅醇厚

的滋味。其苹果香味独特，色、香、味具佳，是全国独有的

苹果香味茶。种类及其独特之处吧！

11.蒙山屯巴茶，属绿茶，产于广西壮族自治区梧州市

蒙山县，广西传统名茶。屯巴茶茶条索紧结，匀直，冲泡后



汤色清澈，翠绿，香高味美，甘醇回味久，品质优良。屯巴

茶 1981 年被列为全国名茶；1983 年列为广西名茶第三名；

1989 年在广西名优茶评比中获名茶称号；1990 年获广西优

质食品奖。

12.桂林毛尖，又名桂林银针、漓江银针，属绿茶，产

于广西壮族自治区桂林市，富硒名茶。桂林毛尖为绿茶类新

创名茶，20 世纪 80 年代初创制成功。毛尖茶原产于桂林尧

山脚下的广西桂林茶叶科研所，茶研所位于明代靖江王墓群

之中，风景宜人，尤其是清明采茶时节，杜鹃盛开，花香阵

阵，游人徜徉在花香茶香之中，心旷神怡。

13.象棋云雾，属绿茶，产于广西壮族自治区贺州市昭

平县象棋山，“齿颊留芳，畅人心脾”。象棋云雾是产于昭

平县象棋山的一种绿，正宗的象棋云雾茶干茶条索紧结，略

有弯曲，匀齐均整，色泽翠绿油润，细闻干茶香气悠长清爽，

伴有蜜糖花香，滋味馥郁持久，鲜爽回甘，汤色嫩绿清澈，

嫩绿明亮。

14.罗香白牛茶，属绿茶，产于广西壮族自治区来宾市

金秀瑶族自治县，广西传统名茶。白牛茶产于广西金秀瑶族

自治县的罗香乡白牛村，故称罗香白牛茶。该茶属绿茶类，

原为野生，多生长在原始森林中的峡谷旁，后来瑶胞才在村

寨附近种植，已有 100 多年的栽培历史。其外形翠绿，显毫，



香气清浓，滋味甘甜醇厚，据载白牛茶和铜钱一起放在嘴里

嚼，可把铜钱嚼碎。

15.开山白毛茶，属绿茶，产于广西壮族自治区贺州市

八步区，广西历史名茶。开山白毛茶，广西贺州市八步区特

产，全国农产品地理标志。其茶外形紧细、匀整，有锋苗，

白毫显露；香气清香、浓郁，苹果香突显；汤色清绿明亮；

滋味醇厚甘爽。开山白毛茶属广西地方历史名茶，品质优异。

16.桂红工夫，也叫百色红茶，属红茶，产于广西壮族

自治区百色，特色“浓、强、鲜”。桂红工夫茶的发源地广

西百色享有“山上水乡、古府凌云、宜居天堂”的美誉。广

西气候温暖，南部地区炎热，属于热带气候，其气候和地理

条件适合种植茶叶。桂红工夫茶条索肥硕，金毫显，香气馥

郁而高长，汤色红艳明亮，滋味醇厚鲜爽，耐于冲泡。

17.桂平西山茶，属绿茶，产于广西壮族自治区贵港市

桂平市。西山茶又名棋盘茶、棋盘仙茗，是桂平市西山寺的

绿茶，素有“山有好景，茶有佳味”之说。其茶条索紧细匀

称，苗峰显露，色泽青黛，汤液碧绿，独具风味，被公认为

绿茶中的上乘佳品。用西山乳泉水冲泡尤为清香爽口，提神

消乏。西山茶除销产地外，还远销香港、澳门和南洋等地。

18.昭平红茶，是广西贺州市昭平县特产的一种工夫红

茶，以其独特的品质和口感备受消费者喜爱。昭平红茶的采
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摘标准严格，通常在春季和秋季采摘嫩芽和一芽一叶为主。

采摘后的茶叶经过严格的筛选，去除老叶、黄叶和杂质，确

保茶叶的品质和口感。其制作工艺独特，经过萎凋、揉捻、

发酵、干燥等工序，每个工序都有严格的操作要求和技术标

准。特别是在发酵环节，采用独特的“控温控湿发酵”技术，

使得茶叶在发酵过程中能够更好地保留茶叶的香气和口感。

昭平红茶的外形条索紧细、色泽乌润金灿，汤色红艳明亮，

杯沿金圈明艳；叶底红匀明亮，茶芽肥嫩匀整。香气清高持

久，滋味浓醇鲜爽，温润顺滑，回味隽永。新工艺克服了绿

茶品种制作红茶时出现的发酵不匀、汤色欠红、香低味淡、

苦涩味重的技术难题。昭平红茶不仅口感优异，还具有生津

止渴、提神消疲、养胃、利尿等食用功效。其包装通常采用

硬纸盒或者硬纸桶，外观设计简约大方，既环保又美观，满

足不同消费者的需求。昭平红茶的产地广西昭平县位于广西

东部，地处山区，气候温和，雨量充沛，四季分明，属于亚

热带季风气候，非常适合茶叶的生长。此外，昭平红茶的种

植区域位于原始森林保护区，气候温润适宜，降雨量充沛，

山脉连绵起伏，森林覆盖率高达 90%以上，山顶平均海拔均

在 800-1000 米以上，终日云雾缭绕，土壤层深厚且呈弱酸

性，被誉为“最适合茶叶生长的地方”。这些独特的自然条

件和精湛的制茶工艺共同造就了昭平红茶卓越的品质。



19.南山白毛茶，属绿茶，广西壮族自治区南宁市横州市

南山特产，中国国家地理标志产品。南山白毛茶，因茶叶背

面披有茂密的白色茸毛而得名，属绿茶类名茶。南山白毛茶

色泽翠绿，条索紧结弯曲；香色纯正持久，有荷花香和蛋奶

香；茶汤清绿明亮，滋味浓厚，回甘滑喉，叶底嫩绿。南山

白毛茶的工艺特点：白毛茶焙制方法精细，上品茶只采一叶

初展的芽头，其他则只采一芽一叶。遇有较大的茶荃和叶子

尚须撕为 2-3 片。加工过程系用锅炒杀青，扇风摊晾，双手

轻揉，炒揉结合，反复三次，最后在烧炭烘笼上以文火烘干。

2009 年 7 月 9 日，原国家质检总局正式批准对南山白毛茶实

施地理标志产品保护。

20.龙山贡翠，即龙山绿茶，属绿茶类，主要分布于我

国广西境内（贵港市）一带为主要产茶区，采摘标准为茶树

的一芽一二叶最为适宜。按照制成茶品的品质可以将其分为

七个级别，最好的为特级，后面一至六级品质渐渐降低。龙

山绿茶主要在我国的广西和广东这两个地区进行销售，因

此，其影响力相对不高。

21.平乐石崖茶，属绿茶平乐石崖茶，广西壮族自治区

桂林市平乐县特产，全国农产品地理标志。石崖间的茶香，

条形肥壮，色泽沙绿。香气浓郁，滋味浓醇甘甜，仿佛在石

崖间品味自然的馈赠。平乐石崖茶，外形条状或颗粒状。条
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形茶条索肥壮，色泽沙绿、光润有霜斑；颗粒茶紧结、重实、

光滑，色墨绿。香气浓郁持久，汤色黄绿明亮，滋味浓醇甘

甜，回甘明显，叶底芽叶完整明亮。

22.防城金花茶，是花茶,广西壮族自治区防城港市特

产。金花茶属于百山茶科,与山茶、南山茶、油茶、茶梅等

为孪生姐妹。金色传奇，世界唯一金色茶花。观赏价值和药

用价值兼备，是茶中的瑰宝。防城金花茶，中国国家地理标

志产品。全世界 95%以上的野生金花茶生长在广西防城，金

花茶还被广西防城港市定为“市花”。金花茶因其是山茶花

中唯一具有黄色花的类群，被誉为“茶族皇后”，金花茶是

世界珍稀的观赏植物和种质资源，资源量十分有限。广西防

城是金花茶最早的发源地，具备金花茶生长所需的荫生、高

温高湿的南亚热带海洋性气候和季风性气候的林区生态环

境。金花茶的花和叶皆可制作茶，有金黄高贵，鲜爽回甘，

味浓耐泡等特色，已成为中国茶叶中的新秀。如今，在广西

防城已形成了独特防城金花茶产业。2011 年 9 月 19 日，原

国家质检总局批准对“防城金花茶”实施地理标志产品保护。

23.大新苦丁茶，广西壮族自治区崇左市大新县特产，

中国国家地理标志产品。尽管苦丁茶的名字中包含“茶”，

但它与山茶科的茶并没有任何亲缘关系，苦丁茶是中药，我

们常喝的苦丁茶一般是冬青科冬青属的大叶冬青的嫩芽，具
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有清热消暑、明目益智、生津止渴、利尿强心、润喉止咳、

降压减肥、抑癌防癌、抗衰老等多种功效，因此被称为“保

健茶”、“美容茶”、“减肥茶”、“降压茶”、“益寿茶”

等。大新县是中国苦丁茶的原产地，素有“苦丁茶之乡”的美

誉 。大新苦丁茶历史悠久，民国年间《辞海》记载：“苦丁

茶者，广西特产也，产于万承县（今大新县）苦丁乡……”。

在大新县龙门乡苦丁村，如今尚有一棵树龄达 316 岁的苦丁

茶母树幸存。受独特的地理气候环境影响，大新苦丁茶形成

了盛产期长，品质优良稳定，色美味香微苦的独特风味和品

质。2006 年 01 月 24 日，原国家质检总局批准对“大新苦丁

茶”实施地理标志产品保护。

24.龙州乌龙茶，属乌龙茶类，广西壮族自治区崇左市

龙州县特产，中国国家地理标志产品。茶叶中所含成分酚氨

值是评价茶叶鲜爽程度的重要指标，与其他地方的乌龙茶相

比，龙州乌龙茶的酚氨值具有明显的优越性。龙州乌龙茶不

仅清醇甘鲜，而且香气浓郁清长，“茶韵”明显，品质上乘。

2016 年 11 月 04 日，原国家质检总局批准对“龙州乌龙茶”

实施地理标志产品保护 ，这也是龙州县第一个获得国家地理

标志产品保护的产品。

25.金秀红茶，广西壮族自治区来宾市金秀瑶族自治县

特产，全国农产品地理标志。金秀红茶原料生长区域属于南
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亚热带季风气候，季节性气候变化很明显。该区域年平均日

照时数为 1268.7—1800 小时，年平均气温在 17℃左右，适

宜茶叶的生长。金秀红茶外形（条形、颗粒）匀整，色泽乌

润；香气浓郁，突显蜜韵花香；汤色红艳明亮，滋味醇厚回

甜。2014 年 11 月 18 日，原中华人民共和国农业部正式批准

对“金秀红茶”实施农产品地理标志登记保护

26.桂林桂花茶，主要有绿茶、红茶两类。广西壮族自

治区桂林市特产，全国农产品地理标志。桂林茶历史悠久，

在宋朝以“修仁茶”著名，清朝有“六垌茶”、“龙脊茶”。

土质疏松、土层深厚，适宜桂花树、茶树生长。桂林市桂花

树、茶树生长区域内河流密布，有漓江、湘江、洛青江、浔

江、资江 5 条江河，水质符合国家标准。桂林桂花茶保护范

围属亚热带季风气候。气候温和，雨量充沛，无霜期长，光

照充足，四季分明。桂林桂花茶选用新鲜，无污染，无劣变，

香气芬芳的桂花（或优质桂花干）和绿茶或红茶级型坯，按

照加工工艺：桂花→茶坯→窨制→烘干→提花→成品。产品

外形（条形、颗粒）匀整，缀金花，汤色明亮，桂花香浓郁

持久，滋味醇厚，叶底均匀。 2014 年 11 月 18 日，中华人

民共和国农业部批准对“桂林桂花茶”实施农产品地理标志

登记保护。在桂林生长的金桂，花朵大，花瓣厚，色泽金黄，

香气浓郁纯正，用于窨制的桂花茶，品质最佳。桂林桂花茶

主要有绿茶、红茶两类。桂林桂花茶（绿茶）外形（条形、
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颗粒）紧结、匀整，色泽墨绿，缀有金花，汤色黄绿明亮，

桂花香气浓郁持久，滋味醇厚，叶底黄绿明亮。桂林桂花茶

（红茶）外形（条形、颗粒）紧结、匀整，色泽乌润，缀有

金花，汤色红亮，桂花香气浓郁持久，滋味醇和，叶底红匀

明亮。


